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Regulamin miedzyszkolnego konkursu kulinarnego

II

"Gotuj z pasja"

edycja: Drob we wspolczesnej kuchni

I. Postanowienia ogolne.

Niniejszy regulamin

okresla warunki, na jakich odbywa sie miedzyszkolny

konkurs kulinarny "Gotuj z pasja", zwany dalej "konkursem". W II edycji tematem

przewodnim jest drob,

a w szczegolnosci kaczki, indyki i gesi.

Organizatorem konkursu jest Zespot Szkot nr 6 im. Macieja Rataja w Etku. Osoby

do kontaktu to Pani Iwona Pierzchata i Pani Malgorzata Wtodarczyk.

Finatl konkursu odbedzie sie w Zespole Szkél nr 6 im. Macieja Rataja w Etku

(19-300 Etk, ul. M. Kajki 4, tel. 87 610-23-62) w 28 maja 2015r. Szczegolowe

informacje beda dostepne w pozniejszym terminie.

II. Cel konkursu.

— kultywowanie, propagowanie i poglebianie wiedzy 2z =zakresu kuchni

regionalnej,
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doskonalenie = umiejetnosci  kulinarnych, rozbudzenie  pomystowosci

i kreatywnosci mtlodziezy w tworzeniu nowych potraw z wykorzystaniem
roznego rodzaju drobiu,

pobudzanie i rozwijanie pasji, zainteresowan i uzdolnien zwigzanych
z przygotowywaniem potraw,

zachowanie niepowtarzalnych smakow produktow zywnosciowych,
aktywizowanie mlodziezy do doskonalenia zawodowego,

upowszechnianie w Srodowisku szkolnym umiejetnosci kulinarnych,
umiejetnos¢ wspoétpracy,

integracja sSrodowiska szkolnego wspolpracujacego wzajemnie ze soba,
identyfikacja i zgromadzenie wiedzy o oryginalnych regionalnych produktach
zywnosciowych, wytwarzanych w gospodarstwach i przez lokalnych
rzemieslnikow,

poszukujemy potraw specyficznych, charakterystycznych dla naszego regionu,
ktore moga stac sie jego wizytowka,

nawiazywanie wspolpracy ze szkolami, firmami i instytucjami zwiazanymi

z branza gastronomiczna.

III. Uczestnicy konkursu i ich zadania.
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Uczestnikami konkursu moze by¢ mtodziez ponadgimnazjalng pragnaca rozwijac
swoje pasje zwigzane ze sztuka kulinarna z terenu wojewodztwa warminsko-
mazurskiego. Istnieje mozliwosS¢ pracy w zespotach dwuosobowych. Kazda osoba
lub zespot moze zglosic tylko jedna potrawe regionalna. Kazda szkola moze zglosic
do konkursu 1 zespél dwuosobowy, ktory zaprezentuje umiejetnosci kulinarne

w przygotowaniu dania zasadniczego bazujac na drobiu.

IV. Przebieg konkursu.

Konkurs sktada sie z trzech etapow:

a) I etap — nadestanie formularza zgloszeniowego (do 1.03.2015 r.)

b) II etap — glosowanie na najbardziej oryginalny pomyst potrawy regionalnej (do
1.05.2015 )

c) III etap - final konkursu bedzie mial miejsce w Zespole Szkot nr 6 w Etku 28
maja 2015 r.

Warunkiem udzialu w konkursie jest nadestanie do dnia 1 marca 2015 r.

wypelnionego formularza zgloszeniowego wraz 2z przepisem na potrawe

z regionu Warmii i Mazur na adres e-mail: gotuj-z-pasja@wp.pl. Formularz

zgloszeniowy potrawy konkursowej (zalacznik nr 1) i formularz zgloszeniowy

zespotu (zalacznik nr 2) dostepny jest na stronie internetowej Zespotu Szkot nr 6

im. Macieja Rataja w Elku. Kazdy przepis poddany zostanie ocenie merytorycznej

przez organizatoréw konkursu na podstawie nastepujacych kryteriow:
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e Zgodnosci z tematem konkursu i wymaganiami regulaminu (1-5),
e Uzasadnienie wyboru potrawy (1-5),
e Prezentacja potrawy na podstawie zdjec¢ (1-5),
e Forma przepisu, jasnosc, precyzyjnosc (1-5)
Po ocenie merytorycznej przepisy zostana umieszczone na facebooku

https://www.facebook.com/gotujzpasiab ~ gdzie poprzez klikniecie "lubie to" oddany

zostanie glos na te potrawe.

Podczas glosowania zostanie wylonionych 6 najciekawszych potraw regionalnych,
ktore pozniej zostana wykonane w czasie finalu, podczas ktorego jury wyloni
3 laureatow. Osoby zakwalifikowane do finatlu zostana powiadomione o tym fakcie
droga elektroniczng. Dokladny harmonogram przebiegu finalu zostanie
przedstawiony w pozniejszym terminie.

Organizatorzy konkursu zapewnia podczas finalu stanowisko pracy wyposazone
w sprzet niezbedny do przygotowania i prezentacji potrawy. Kazda z ekip
zabezpiecza we wlasnym zakresie niezbedne surowce do wykonania 4 porcji
potraw konkursowych. Organizator nie zwraca uczestnikom kosztow udzialu
w konkursie.

Warunkiem przystgpienia do zmagan finalowych jest:

— posiadanie legitymacji szkolnej potwierdzajacej tozsamosc¢ uczestnika,

— posiadanie ubioru kucharskiego.
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Potrawy beda oceniane przez jury degustacyjne.

V. Nagrody.

Wszyscy uczestnicy finalu otrzymuja pamiatkowe dyplomy.

Dla laureatow konkursu przewidziane sa nagrody.

VI. Postanowienia koncowe.

1. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodplatnego dysponowania recepturami

na zgloszone do konkursu potrawy, ich wykorzystania

w celach szkoleniowych.

i udostepniania

2. Informacje o nagrodzonych i ich potrawach zostana opublikowane na stronie

internetowej Zespotu Szkoét nr 6 im. Macieja Rataja w Etku oraz na Facebooku.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, zdjec

i informacji o zwyciezcach i uczestnikach Konkursu.

4. Poprzez przystapienie do konkursu uczestnicy wyrazaja zgode na warunki

zawarte w regulaminie.
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5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu lub odwotania Konkursu

bez podania powodu.

6. Wszystkie kwestie, ktorych nie obejmuje regulamin - ustala

Organizator.
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Zalacznik nr 1. Formularz zgloszeniowy potrawy konkursowe;j

Formularz zgloszeniowy potrawy konkursowej

1. Nazwa dania
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Zalaczniki: ....... zdjecia potrawy?2
pieczatka Szkoly czytelny podpis opiekuna grupy

IW przypadku zbyt matlej iloSci miejsca do opisu, nalezy tres¢ kontynuowac na stronie dodatkowej, umieszczajac pieczatke

i podpis na zakonczenie opisu
2 Co najmniej 1 zdjecie potrawy zgloszonej przez zespot wraz ze zrodltem zdjecia.
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Zalacznik nr 2 Formularz zgloszeniowy zespotu

Formularz zgloszeniowy zespolu

1. Nazwa i adres Szkoly, nr telefonu, email:

.......................................

.......................................

.......................................

(imie i nazwisko uczestnika 2)
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...............................................................................................................

...............................................................................................................

(adres korespondencyjny, telefon, e-mail)

3. Dane Opiekuna

(telefon, e-mail)
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